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NORMATIVA PROGRAMACIO CULTURAL

- Lacceés a les diferents activitats culturals requereix inscripcié prévia.

- Entrada gratuita exceptuant aquelles activitats marcades amb preu d’entrada.

- Els preus corresponen als aprovats per la Comissié de Govern de I'Ajuntament de
Barcelona per al 2014.

- En les activitats amb preu d’entrada el pagament s’ha de fer amb targeta.

- Laforament en totes les activitats és limitat.

- Cal inscriure’s en totes les activitats gratuites. La inscripcié pot fer-se de forma pre-
sencial, a través del teléfon 93 349 35 22 o el mail ccnavas@bcn.cat indicant nom,
cognoms, telefon de contacte i nombre d’entrades.

- Les entrades dels concerts i espectacles es poden passar a recollir des d’'una se-
tmana abans de la data marcada de l'actuacié i fins a 30 minuts abans de l'inici de
I'activitat.

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a la web ccnavas.cat

LLEGENDA

e ACTIVITAT GRATUITA ° ACTIVITATS DE PAGAMENT

Fotografia portada: David Calabuig Constel-lacié Andromeda de I'’Agrupacio
astronémica Aster

PRESENTACIO Dijous, 2 d’octubre a
les19h

CONCERT Divendres, 3 d'octubre
ales 20.30 h

CONFERENCIA Dimecres, 8 d’octubre a
les 19.30 h

MUSICA PER A Dijous, 9 d’octubre a

GUITARRA les 19.30 h

AUDICIONS Dimarts, 14 d’octubre a

COMENTADES les 19.30 h

CONFERENCIA Dimecres, 15 d’octubre
ales 19.30 h

SETMANA DE L'ACCIO
INTERCULTURAL

CONFERENCIA

Divendres, 17 d’octubre
ales20.30 h

Del 21 al 24 d’octubre

Dimecres, 29 d’octubre
ales 19.30 h

Dijous, 30 d’octubre a
les 19.30 h

CONF| NCIA
INFANTIL

1
3

Divendres, 31 d’octubre
ales18h



AGENDA

AGENDA

NOVEMBRE
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MUSICA PER A

GUITARRA

T _
AUDICIONS

COMENTADES

. _
. _
i _

o _
CONFERENCIA-
CONCERT

Del 2 al 28 de
novembre

Del 4 al 28 de
novembre

Dimarts, 4 de
novembre a les 19.30 h

Dimecres, 5 de
novembre a les 19.30 h

Divendres, 7 de
novembre a les 20.30 h

Dimarts, 11 de
novembre a les 19.30 h

Dimecres, 12 de
novembre a les 19.30 h

Dijous, 13 de novembre
ales19.30 h

Divendres, 14 de
novembre a les 20.30 h

Dimarts, 18 de
novembre a les 19.30 h

Dimecres, 19 de
novembre a les 19.30 h

Dijous, 20 de novembre
ales 19.30 h

Divendres, 21 de
novembre a les 18 h

Dimecres, 26 de
novembre a les 19.30 h

Dijous, 27 de novembre
ales20h

4

DESEMBRE

S _
o _
e _
e _
o _
MUSICA PER A

GUITARRA

AUDICIONS

COMENTADES

o _
s _
i _

De I'1 al 30 desembre

De I'1 al 30 de
desembre

Dimarts, 2 de
desembre a les 19.30 h

Dimecres, 3 de
desembre a les 19.30 h

Dijous, 4 de desembre
ales19h

Dimecres, 10 de
desembre a les 19.30 h

Dijous, 11 de desembre
ales 19.30 h

Dimarts, 16 de
desembre ales 19.30 h

Dijous, 18 de desembre
ales 19.30 h

Divendres, 19 de
desembre a les 20.30 h

Dimarts, 23 de
desembre ales 18 h



Fotografia: C.A.D.I

EXPOSICIONS

EXPOSICIONS

EXPOSICIONS

GRAVADOS HOY?

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

CINEMA | DIVERSITAT INTEL-LECTUAL

o_

En aquesta exposicid trobem un recull de fotografies amb
la tematica Cinema i Diversitat Intel-lectual on es fan re-
creacions d’escenes classiques del cinema. Els artistes
son persones amb diversitat intel-lectual de diferents cen-
tres ’ASPROSEAT.

DE L1 AL 15 D’OCTUBRE

A carrec de diferents artistes de I'entitat ASPROSEAT

BLANCA ROSITA BARCELONA

DEL 16 AL 31 D’OCTUBRE

Lexposicio es basa en les dues fotografies dels comics an-
tirumors editats per I'Estrateégia Barcelona Antirumors. La
Rosita, una dona gran, i la Blanca, la noia peruana que la
cuida.

A carrec de Miguel Gallardo, dins la Xarxa Bcn Antirumors

1
6

e_

Es podra apreciar part de diferents posicions poétiques
desenvolupades per un grup d’artistes de la ciutat de San-
ta Maria situada al sud de Brasil.

DEL 6 D’OCTUBRE AL 31 D’OCTUBRE

A carrec de Promociona tu Arte

FOTOGRAFIES ASTRONOMIQUES

o_

Lavancg de la tecnologia ha posat a I'abast dels aficionats a
la fotografia astronomica mitjans potents i assequibles. Ac-
tualment alguns aficionats aconsegueixen resultats que fa
poc temps només es podien assolir en el mon professional.

DEL 4 AL 28 DE NOVEMBRE

A carrec de Aster, Agrupacid astrondmica de Barcelona

Fotografia: Aster



Fotografia: Tomas Mayral

EXPOSICIONS

VIU LA MUSICA

FOTOPOESIA

e_

DEL 3 AL 28 DE NOVEMBRE

AMBIGUITAT FEMENINA

O-

DE L1 AL 30 DE DESEMBRE

Des de sempre ha existit una estreta vinculacié entre la
imatge i la paraula. Certes imatges transcendeixen al vi-
sual i ens evoquen poemes aixi com, la propia poesia de
vegades s’estén més enlla del poema i evoca imatges.

A carrec d’Alvaro Cordé Flores, poeta de Melilla, amb una
amplia bibliografia de la seva obra i Tomas Mayral Hernan-
dez, fotograf barceloni

PATCHWORK. PASSIO | ADDICIO

G_

Vine a descobrir les creacions dels alumnes i la professora
del taller de patchwork de 'equipament.

DE L1 AL 30 DE DESEMBRE

A carrec dels alumnes del taller de Patchwork de la profes-
sora Alicia Corripio

Reinterpretacié de la plastica corporal de la dona des del
terreny ocult de la sensualitat on interactuen el llenguatge
paradoxal del cos i la seva representacié emblematica.

A carrec de Brigitte Travers

[
4
g
[
'_
©
=
2
=
m
8
=
©
o
<)
<)
L2
s}
g




Fotografia: Amparo Sanchez

VIU LA MUSICA VIU LA MUSICA
VIU LA MUSICA ARI ANN WIRE
Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a ,10‘7| D’SSEBJ':RE G
la web ccnavas.cat es 2U.
Preu: 3,10 €

AMPARO SANCHEZ

©

3 D'OCTUBRE
Ales20 h

Concert-xerrada i presentacio del llibre La nifia y el lobo.
Vivir para contarlo, una historia de violencia machista y su-
peracion. d' Amparo Sanchez, music, compositora, referent
de la musica i moviment mestis junt a Manu Chao amb
gran popularitat a Europa i a ’Ameérica llatina.

Amparo Sanchez, music i compositora

10

Ari Ann Wire ens presenta Lady Lee, un disc nascut del
duet que forma amb el pianista Matias Mufioz a les nits
de Prostibul Poétic, espectacle ambientat als cabarets dels
anys vint.

Ari Ann Wire, veu i Matias Mufoz, piano

Fotografia: Ari Ann Wire



Fotografia: Bea Garcia

VIU LA MUSICA

VIU LA MUSICA

BEA GARCIA. SINCRONIAS

o_

7 DE NOVEMBRE
Ales 20.30 h
Preu: 3,10 €

intim, fresc, organic, sensible, talentds, diferent és el nou
quintet amb pinzellades del flamenc i el jazz que presenta
Bea Garcia.

Marco Mezquida, piano; Daniel da Silva, guitarra; Juan
Pablo Balcazar, contrabaix; Gonzalo del Val, bateria; Bea
Garcia, veu

JUDIT NEDDERMANN

19 DE DESEMBRE
Ales 20.30 h
Preu: 3.50 €

Després de col-laborar amb nombrosos projectes i grups
musicals, Judit Neddermann ens presenta el seu primer
disc en solitari Tot el que he vist (Temps Record 2014).

Judit Neddermann, veu i guitarra espanyola; Adria Plana,
guitarra electrica; Isaac Coll, baix; Andreu Moreno, bateria

1
12

CICLE: CINC SEGLES DE MUSICA PER
A GUITARRA ESPANYOLA

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

Cicle de conferéncies i concerts on podrem gaudir de la
guitarra espanyola, parlarem i escoltarem les diferents
epoques d’aquest instrument, la seva historia i evolucio, i
les tecniques de construccid.

A carrec de Nacho Bellido

LA GUITARRA ESPANYOLA EN
EL RENAIXEMENT

e_

9 D’OCTUBRE
Ales 19.30 h

LA GUITARRA ESPANYOLA EN EL BARROC

13 DE NOVEMBRE
Ales 19.30 h

LA GUITARRA ESPANYOLA EN
EL CLASSICISME

11 DE DESEMBRE
Ales 19.30 h



Fotografia: Medea

TEATRE D’APROP

TEATRE D’APROP

TEATRE D’APROP

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

MEDEAMATERIALMEDEA

o_

14 DE NOVEMBRE
Ales 20.30 h
Preu: 3.50 €

Una proposta basada en el text de Heiner Muller Medea
Material, i en les obres Medea d’Euripides, Séneca i Bor-
ges, en la qual es combinen diferents disciplines artisti-
ques: audiovisual, dansa, teatre, comic, etc. i on el senso-
rial té un espai propi.

A carrec de la Cia. Arenal Teatre sota la direccié de Robert
Torres amb Montse Alcoverro, Ton Gras, Eleisa Starke i
Juliette Louste.

Produccié Marta Guzman i Alberto Diaz

CICLE: SONS&PARAULES

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

Continuem amb el cicle on la musica s’escoltara i també
s’entendra. Un cicle de xerrades i concerts en el qual tres
géneres musicals d’arrel molt relacionats amb Barcelona
seran els grans protagonistes.

EL TANGO. UN VIATGE DE BUENOS AIRES
A BARCELONA

e_

Si el gran Carlos Gardel va debutar a Barcelona al 1925
no va ser fruit de la casualitat. Buenos Aires i Barcelona
comparteixen les seves vides portuaries, la seva esséncia
maritima i un dels géneres reis de la historia de la musica,
el tango que plora, arrenca i va fer ballar a la Ciutat Comtal
des de principis del segle XX.

27 DE NOVEMBRE
Ales20h

La xerrada anira a carrec de Maria José Lépez Vilalta, pe-
riodista musical i el concert musicat per Dario Polonara,
virtuds del instrument protagonista del tango, el bandoned

Fotografia: depositphotos.com



CONFERENCIES

CONFERENCIES

CONFERENCIES | PRESENTACIONS

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

PRESENTACIO DEL LLIBRE HO’'OPONOPONO

2 D'OCTUBRE
Ales 19h

Ho’oponopono és un poderés metode d’autosanacio, una
saviesa ancestral procedent d’Hawaii, que s’utilitza per
aconseguir la pau interior i 'harmonia en les relacions a
través del poder de les paraules sanadores.

A carrec de la Dra. M® Carmen Martinez Tomas

GAMIFICACIO | JOCS SERIOSOS: VELLES UTOPIES,
NOVES PERSPECTIVES E

La gamificacio és I'art de convertir en quelcom ludic allo que,
en principi, no ho és. Pot ser divertida la feina? | 'escola? Es
pot realment construir un mon millor tot jugant?

15 D’OCTUBRE
Ales 19.30 h

A carrec de Rita Barrachina

VOLS SABER QUE PASSA A NAVAS?
QUE FEM LA GENT DEL BARRI?

e_

Cada any s’organitza una trobada amb el grup comunitari
del barri de Navas. Hi estas convidat a participar! Entre tots
i totes fem barri.

16 D’OCTUBRE
Ales 20.30 h

A carrec del Pla Comunitari del barri de Navas

1
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CREENCES, VALORS | AUTOESTIMA

O

Quina és la relacié entre el que penso, el que valoro i com
em sento amb mi mateix? Com puc potenciar el que penso
de mi mateix per a estar millor? Pensar diferent em fara
sentir diferent. Sentir-me diferent em fara pensar diferent.

29 D’OCTUBRE
Ales 19.30 h

A carrec d’Ares Anfruns Nomen, psicologa, formadora en
Coaching, Regulacié emocional i Parella a I'Institut Goma

QUE FEM ELS AFICIONATS A LASTRONOMIA?

O

Lastronomia és una de les poques ciéncies on els aficio-
nats poden jugar un paper molt actiu gracies a les Agrupa-
cions astrondmiques que intenten mantenir aquest caliu.

4 DE NOVEMBRE
Ales 19.30h

A carrec de Pere Closes, president d’Aster

Fotografia: Alber Capell



CONFERENCIES

CONFERENCIES

LHOLOCAUST. LA BONDAT | LA CRUELTAT
DE LESSER HUMA

5 DE NOVEMBRE | 10 DE DESEMBRE G-
Ales 19.30 h

CARTES ALS PARES COM A REMEI
PER A LANIMA

G_

19 DE NOVEMBRE
Ales 19.30 h

On resideix la bondat i la crueltat de I'ésser huma? Que
en podrem aprendre d’aquesta historia? Es possible que
es repeteixi?

A carrec de Feride Durna

LA MAGIA DE LA PASSIO

11 DE NOVEMBRE 0_

Ales 19.30 h

La xerrada aporta els elements centrals de la passio i la
motivacio, i el perqué és tant important la passio en la vida
d’'una persona.

A carrec de Escuela de Pasion

MARCA PERSONAL | REINVENCIO LABORAL

12 DE NOVEMBRE G_

Ales 19.30 h

En aquesta conferéncia descobriras les eines per definir la
teva marca personal i com aquesta pot ajudar-te a millorar
laboralment i a orientar-te cap a la teva auténtica vocacio
professional.

A carrec de Maria Fontal. Formadora en Programacié Neu-
rolinguistica (PNL), Intel.ligéncia emocional i organitzacional

18

A partir d’aquesta idea, el Dr. Andreu ha escrit el seu se-
gon llibre Las cartas que los padres nunca recibieron. Es
tracta de missives utils per alliberar el dolor i les seves con-
sequencies.

A carrec del psiquiatra Ramon Andreu Anglada

SIMBOLS DE CATALUNYA. LA MUNTANYA DE
MONTSERRAT

26 DE NOVEMBRE e_

Ales 19.30 h

Ens aproparem a la muntanya de Montserrat a través de
la seva historia.

A carrec de d’Albert Sanchez Forcadell, llicenciat en Geo-
grafia

JOC DE CINE. MISCEL-LANIA

3 DE DE DESEMBRE e-
Ales 19.30 h

Vens a jugar? Directors, bandes sonores, frases de cine,
fotogrames, etc. Si tagrada el cinema aquest joc posara
a prova els teus coneixements cinematografics en quatre
proves i en més de tres quarts d’hora.

A carrec de Rita Barrachina



CONFERENCIES

CONFERENCIES

PRESENTACIO DEL LLIBRE
EL ESPIRITU DE ALOHA

G_

Lesperit d’Aloha és 'anima secreta de les illes d’Hawaii,
una saviesa ancestral que ens inspira per aconseguir un
profund estat de felicitat i harmonia a les nostres vides.

4 DE DESEMBRE
Ales19h

A carrec de la Dra. M® Carmen Martinez Tomas

LA IMPORTANCIA DEL CREIXEMENT PERSONAL

18 DE DESEMBRE
Ales 19.30 h

Aquesta conferéncia ens apropara a una visio clara al
voltant de conceptes com: autoestima, auto-coneixement,
plenitud vital, canvi de consciencia, etc., que ens ajudara
a prendre decisions de tot el que envolta a millorar la vida
i a saber qui som.

A carrec de Carmen Boo

CICLE EGIPTE: TERRA DE MOMIES | FARAONS

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

LES PIRAMIDES D’EGIPTE

8 D'OCTUBRE e_

Ales 19.30 h

Aquestes construccions s6n un dels elements identifica-
dors de la cultura faraonica. Pero... com es van construir?
Quina finalitat tenien? Eren totes les piramides iguals?

1
20

EL GRAN FARAO RAMSES Il

G_

Els més de 60 anys de regnat de Ramseés Il el fan un dels
faraons més importants de I'antic Egipte.

2 DE DESEMBRE
Ales 19.30 h

A carrec de Nuria Castellano i Solé, doctora en Historia,
especialista en Egiptologia i membre de la Missié Arqueo-
lbgica a Oxirrinc (Egipte)

Fotografia: Nuria Castellano

CICLE AUDICIONS COMENTADES.
MOZART A LABAST

Q.

Cicle de conferencies destinades a les persones interes-
sades per la musica classica. Volem aprofundir tant en el
coneixement dels grans compositors i de les seves obres,
com en la manera d’escoltar i apreciar la musica classica.
Aquest segon cicle el dedicarem al compositor Wolfang
Amadeus Mozart.

Podeu consultar la descripcié ampliada de les
activitats a la web ccnavas.cat

Aforament limitat.

A carrec de Ferran Berrio Rodrigo, pianista, arranjador i
compositor

1
21



CONFERENCIES

CONFERENCIES

LES NOCES DE FiGARO

e_

14 D’OCTUBRE
Ales 19.30 h

DON GIOVANNI

G_

18 DE NOVEMBRE
Ales 19.30 h

COSIi FANTUTTE

16 DE DESEMBRE
Ales 19.30 h

e_

CICLE: PINZELLADES D’ART

Podeu consultar la descripciéo ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

RAMON MARTI ALSINA. ENTRE EL REALISME
| EL ROMANTICISME

G_

Ramon Marti Alsina suposa una revolucié estilistica i con-
ceptual de I'art catala del s.XIX.

30 D’OCTUBRE
Ales 19.30 h

MAN RAY, QUAN LA FOTOGRAFIA ESDEVE ART

e_

Man Ray és un dels artistes més rellevants del segle XX.
Juntament amb Marcel Duchamp i Francis Picabia, forma
el nucli del grup Dada de Nova York.

20 DE NOVEMBRE
Ales 19.30 h

A carrec de Dani Puigdellivol, llicenciat en Historia de I'Art

i Documentaci6
|

22

SETMANA DE L'ACCIO INTERCULTURAL

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

En col-laboracié amb el Projecte d’acolliment intercultural,
del Districte de Sant Andreu.

VACUNA'T CONTRA ELS RUMORS .TALLER
PARTICIPATIU

21 D’OCTUBRE e-

Ales 19.30 h

El taller pretén aprofitar el coneixement i 'experiencia de
les persones que assisteixin per fer emergir els rumors
que actualment circulen sobre les persones nouvingudes
en els diferents entorns socials. A partir d’aquest recull es
treballara amb diferents recursos i eines participatives per
aprendre a desmuntar-los.

A carrec del Institut Diversitas, s.c.p

TALLER DE HENNA

23 D’OCTUBRE e_

Ales 19.30 h

El taller de tatuatge amb henna és una iniciacio teorica i
practica a la cultura de les dones arabs, que s’abordara
tant des de la perspectiva tradicional i cultural, com des de
la bellesa i la cura personal.

GNAWA BEAT

24 D’OCTUBRE E

Ales 20.30 h

23



CONFERENCIES

ESPECTACLES FAMILIARS

El nom Gnawa prové de les llenglies Amazigh. Es un ter-
me que es refereix als africans subsaharians i Gnawa beat
és un projecte que fusiona aquesta musica amb el jazz que
té les mateixes arrels africanes.

Imad amrah, bateria; Youssef kagmar, Guembri; Moha, co-
ros i karkanbas; Redoine, coros i karkanbas; Adame Kone,
ngoni; lvan Santaularia, teclat

FESTIVAL C.A.D.|

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

FESTIVAL C.A.D.I

DEL 6 AL 10 D’OCTUBRE

Festival de Curts Amateurs i Discapacitat Intel-lectual.
Durant aquesta setmana al mati es faran projeccions pu-
bliques dels films seleccionats i el divendres per la tarda
tindra lloc la Gala d’entrega de premis.

ESPECTACLES FAMILIARS

Podeu consultar la descripcié ampliada de les activitats a
la web ccnavas.cat

Vine a gaudir en familia del nostres espectacles infantils,
plens de sorpreses i rialles.

Lentrada es pot adquirir 15 dies abans de la data marcada
per a l'actuacié i fins a 30 minuts que comenci. El paga-
ment s’ha d’efectuar amb targeta.

NOELIA. LA NOVA CASTANYERA

©

31 D'OCTUBRE
Ales 18 h
Durada: 45 minuts

24

Preu: 3,10 €
Espectacle recomanat per tota la familia.

La Noelia de gran sempre ha volgut ser castanyera. El que
no sap la Noélia és que la nit del 31 és una nit magica, és
la nit de les animetes!!! Uuuuuuuuuuuuhhhh!!!!

A carrec de Nuria Clemares i companyia.

A més, a partir de les 18.30 h Connecta’t a la solidari-
tat pintant un mocador de comerg just per tant sols 1 € i
col-labora amb al Rebost d’aliments del Districte de Sant

Andreu

Fotografia: Nuria Clemares



Fotografia: Rodabac

ESPECTACLES FAMILIARS

ESPECTACLES FAMILIARS

RODABAC

o_

21 DE NOVEMBRE

Ales 18 h

Sala d’actes

Durada: 45 minuts

Preu: 3,10 €

Espectacle recomanat a partir de 4 anys.

CAGATIO

o_

23 DE DESEMBRE

Ales 18 h

Sala d’actes

Durada: 45 minuts

Preu: 3,10 €

Espectacle recomanat per tota la familia.

Es un espectacle que gira a I'entorn del patriota catala Bac
de Roda, i que vol refrescar la memoria historica situant
els fets en el lloc geografic que varen ocorrer.

A carrec de Titelles Naip

Arriba el Nadal i amb ell la nostra tradicié nadalenca més
divertida: el Tid. Pals i bombons, llaminadures i cangons,
pessebres i torrons... una festa! | els de La Minuscula la
volem celebrar a la nostra manera i amb vosaltres.

Fotografia: Cagati
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LARPA

Bus: H8, 62, 117, 192 i N3
Metro: L5 Camp de 'Arpa i L1 Navas

ADRECA HORARIS

CENTRE CiVIC NAVAS Dilluns a divendres

Ptge. Dr. Torent, 1 de9.30a14hide 16 a22.30 h
Tel. 93 349 35 22 Dissabtes de 10 a 14h

08027 Barcelona

INFORMACIO ADDICIONAL PER A MES INFORMACIO
Adaptat per a per- ccnavas @ben.cat
C sones amb mobilitat ccnavas.cat
reduida i dotat d’anell  twitter.com/navascc
magneétic facebook.com/ccnavas
Districte de
Sant Andreu

ben.cat/Sant Andreu



